


OPENING PRAYER
We stand before You, Holy Spirit, 
as we gather together in Your name. 
With You alone to guide us, 
make Yourself at home in our hearts; Teach us the
way we must go
and how we are to pursue it. 

We are weak and sinful; 
do not let us promote disorder.
Do not let ignorance
lead us down the wrong path
nor partiality influence our actions. 

Let us find in You our unity
so that we may journey together
to eternal life and not stray
from the way of truth and what is right. 

All this we ask of You, who are at work in every
place and time, in the communion of the Father
and the Son, forever and ever. Amen.

Together, 
listening
to the
Holy Spirit, 
let us be led 
by God





1. SYNODE
Le Synode des Évêques est une institution permanente établie par le Pape Paul VI, le
15 septembre 1965, en réponse au désir exprimé par les Pères du Concile Vatican II
de maintenir vivant l'esprit positif engendré par l'expérience conciliaire.

Le mot “synode” vient de deux mots grecs: syn qui signifie “ensemble”, et hodos qui
signifie “chemin”, ce qui revient à dire “marcher ensemble”.

Un Synode est une rencontre ou une assemblée religieuse à laquelle des évêques,
rassemblés autour et avec le Saint-Père, ont la possibilité d’interagir ensemble et de
partager les informations et les expériences, dans la commune recherche de
solutions pastorales qui puissent avoir une validité et une application universelle.

Le Pape Jean-Paul II a désigné le Synode comme “une expression particulièrement
féconde et un instrument de la collégialité des évêques”.

DEFINITIONS



2. SYNODALITE

Le Pape François considère la synodalité comme une clé pour renforcer
la réforme de l’église.

Pour lui: « La synodalité est une forme de collégialité qui implique un
processus de discernement commun – une écoute commune de
l’Esprit dans la recherche d’un consensus autour d’objectifs basés sur
la mission. »



JUSTIFICATION DE LA SYNODALITE

Pour le Pape François: La synodalité signifie le chemin sur lequel
marche ensemble le peuple de Dieu.

Les quatre synodes convoqués peuvent nous aider à mieux
comprendre la présente démarche synodale. Ces sont:

Deux Synode sur la famille (2014, 2015)

Un Synode sur la jeunesse (2018)

Un Synode sur l'Amazonie (2019)



A. LA SYNODALITE,  HIER

La pensée synodale du pape François apparaissait déjà dans les
premières parole qu’il avait prononcées juste après son éléction:

« Et maintenant, commençons ce voyage : évêque et peuple. Ce
cheminement de l'Église de Rome, qui est celle qui préside dans la
charité à toutes les Églises, un cheminement de fraternité, d'amour,
de confiance entre nous. »

« Et maintenant je voudrais donner la bénédiction, mais auparavant,
je vous demande une faveur : avant que l’Évêque bénisse le peuple,
je vous demande de prier le Seigneur afin qu’Il me bénisse : la prière
du peuple, demandant la Bénédiction pour son Évêque. Faisons
cette prière en silence de vous tous sur moi. »



Les  3 Synodes qui ont précédé la Synodalité

Le synode sur la synodalité est construit sur le fondement de
l'écoute.
Cela ne devrait vraiment pas nous surprendre, car les trois synodes
précédents organisés par le pape François - le synode sur la famille
en 2014-2015, le synode sur les jeunes, la foi et le discernement
des vocations en 2018 et le synode sur l'Amazonie de 2019 - étaient
tous marqués et surplombés par des séances d'écoute intenses.



Annonce de la synodalité
dans le synode sur la famille de 2014



Synode sur la famille

« Une Église synodale est une Église à l'écoute, dans la conscience
qu'écouter "est plus qu'entendre" (cf. EG 171). »

Dans le synode extraordinaire de 2014 qui annonçait l'assemblée
ordinaire du synode de 2015, le Pape François proposait « une
écoute mutuelle dans laquelle chacun a quelque chose à apprendre.
Fidèles, collège épiscopal, évêque de Rome : l'un à l'écoute de
l'autre et tous écoutant le Saint-Esprit, « l'Esprit de vérité » (Jean
14:17), pour savoir ce qu'il « dit aux Églises » (Ap 2:7). La façon dont
il a procédé annonçait déjà la synodalité qu’il allait proposer comme
démarche pour 2021 à 2023.



La deuxième activité sur laquelle portait le synode sur la famille était
l’ACCOMPAGNEMENT, l'accompagnement pastoral des familles par la
communauté de l'Église. Le cheminement ensemble de tous les membres de
l'Église implique cet accompagnement.

Il a appelé les pasteurs à faire plus qu'enseigner la doctrine de l'Église, bien
qu'ils doivent clairement le faire. Ils doivent « prendre l'odeur des brebis »
qu'ils servent, afin que « les brebis acceptent d'entendre leur voix » (EG, n° 24).

L’un des premiers enjeux de ce synode et de cette nouvelle manière de
travailler est vraiment de vivre le dialogue en Eglise : dialogue entre fidèles,
théologiens, pasteurs….

Un second enjeu est de rejoindre toutes les familles dans leur diversité et
leurs réalités. Comment est-ce que l’Evangile peut rayonner aujourd’hui sur
toutes les familles ?



Annonce  de la synodalité
dans le synode sur la Jeunesse de 2018



Le synode sur la Jeunesse de 2018

Au cours du synode de 2018, le Pape François n'a pas utilisé le
mot « synodalité » explicitement, il a plutôt parlé du synode
comme « un moment de partage » où chacun doit parler « avec
courage et franchise, c'est-à-dire intégrer liberté, vérité et
charité ». Pour lui, le Synode étant un exercice ecclésial de
discernement, « parler franchement et écouter ouvertement
sont fondamentaux ». « Le discernement n'est pas un slogan
publicitaire, poursuit le Pape, ce n'est pas une technique
d'organisation, ni un mode de ce pontificat, mais une attitude
intérieure enracinée dans un acte de foi ».



Le synode sur la Jeunesse de 2018

Le discours de conclusion de ce synode ne contient pas non plus le
mot « synodalité », l'accent étant mis sur ce que le synode n‘est
pas : le synode n'est pas un Parlement. C'est un espace protégé
pour que le Saint-Esprit puisse agir.
C’est ainsi que, dans son homélie lors de la messe de clôture, le
pape François a invité les participants à embrasser « les trois
étapes fondamentales du cheminement de la foi » :
- Écoutez
- Soyez un voisin pour l’autre
- Témoignez
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Annonce de la Synodalité dans le synode d’Amazonie 2019



Dans le discours d'ouverture prononcé dans le cadre du synode
amazonien , le Pape a relayé: « Nous sommes venus ici pour
contempler, comprendre, servir les peuples. Et nous le faisons en
prenant un chemin synodal ; nous le faisons en tant que synode, pas
dans des tables rondes, pas dans des conférences et des discussions
ultérieures : nous le faisons en tant que synode, car un synode n'est
pas un parlement ; ce n'est pas un salon; il ne s'agit pas de
démontrer qui a le plus de pouvoir dans les médias et qui a le plus
de pouvoir sur le web, pour imposer une idée ou un plan ».

Synode sur l’Amazonie



Le document final met en relief l’expérience de la synodalité, d’une
assemblée qui fait route ensemble. L’analyse avec un œil synodal du
document final laisse percevoir un sens très fort de la paix et de la
consolation suscitées à travers le dialogue et l’écoute qui sont au
cœur de la synodalité.

L’expérience d’un appel à prendre acte d’une réalité particulière et à
répondre ensemble au cri de la terre et de nos frères et sœurs,
notamment ceux des périphéries, y figure dans le document final.



B. LA SYNODALITE AUJOURD’HUI: 

LES 3 PILIERS DE LA DEMARCHE SYNODALE

COMMUNION

PARTICIPATION

MISSION



Communion, Participation et Mission sont des
termes techniques souvent utilisés dans le
langage de l'Église. Ces termes sont les piliers
de la synodalité. Ce qui suit nous aidera à
comprendre de quoi il s'agit dans le contexte
de la synodalité.



Communion = 
Partager la vie de Dieu avec Dieu et les uns avec les autres.

Dieu partage sa vie avec nous afin que nous puissions
en faire l'expérience et la partager avec d'autres. Au
baptême, nous partageons la vie du Père, du Fils et de
l'Esprit. Partager ce qui nous donne la vie est donc une
part essentielle de notre vocation de chrétiens. De
même que Dieu partage sa vie dans le respect de notre
liberté, nous aussi nous sommes appelés à partager
dans un environnement respectueux de la liberté,
conscients que Dieu est avec nous.



• KOINONIA – ST JOHN PAUL II, 1985: synode extraordinaire.

COMMUNION



COMMUNION

Le concept de communion (Koinonia), déjà mis en lumière dans les
textes du Concile Vatican II, convient particulièrement pour
exprimer l'intimité du Mystère de l'Eglise et peut certainement
être une clé de lecture pour mieux comprendre la synodalité.
Communion : un terme ancien et nouveau. Autour de ce concept
gravitent des éléments complémentaires : individu, société,
personne, communauté, etc.



• "L'UNITÉ ET LA FRATERNITÉ NÉES DE LA RÉALISATION QUE NOUS 
SOMMES TOUS EMBRASSÉS PAR L'UNIQUE AMOUR DE DIEU

COMMUNION



• L'ÉGLISE CONTEMPLE ET IMITE LA VIE DE LA SAINTE TRINITÉ, 
MYSTÈRE DE COMMUNION AD INTRA ET SOURCE DE MISSION 
AD EXTRA.

COMMUNION





Participation – Prendre notre part de responsabilité.

Par notre baptême, nous sommes appelés à participer à l'édification
de l'autre. Dans une Église synodale, toute la communauté, dans la
libre et riche diversité de ses membres, est appelée à prier, écouter,
analyser, dialoguer, discerner et conseiller pour prendre des
décisions pastorales qui correspondent le plus possible à la volonté
de Dieu. En encourageant la participation, nos efforts pour inclure les
autres doivent être authentiques car nous invitons ceux qui se
sentent en marge à prendre également leur part de responsabilité.



PARTICIPATION



• UNE RÉELLE IMPLICATION DE CHACUN ET DE TOUS

PARTICIPATION



• PRATIQUE ECCLESIALE CONCRETE DE LA SYNODALITE

PARTICIPATION



= UNE EXIGENCE DE LA FOI REÇUE PAR LE BAPTÊME, QUI DONNE 

UNE DIGNITÉ EGALE, DES CHARISMES ET DES MINISTÈRES DIVERS

PARTICIPATION



La participation des baptisés 

est une exigence de la foi reçue par le baptême

PARTICIPATION

Dans l'Église, tout commence par le baptême.
« Le baptême, source de notre vie, suscite l'égale dignité des
enfants de Dieu, quoique dans la diversité des ministères et des
charismes. Par conséquent, tous les baptisés sont appelés à
participer à la vie et à la mission de l'Église ».



• TOUS SONT APPELÉS À PARTICIPER À LA VIE ET À LA MISSION 
DE L'ÉGLISE

PARTICIPATION



• PERMETTRE À TOUS DE PARTICIPER EST UN DEVOIR ECCLÉSIAL 
ESSENTIEL

PARTICIPATION



SEPT DISPOSITIONS QUI NOUS AIDENT À PARTICIPER PLEINEMENT 

A LA DEMARCHE SYNODALE

PARTICIPATION

Voici sept mentalités que nous pouvons cultiver pour nous aider tous à être synodaux :

1. Développer une perspective innovante : Nous devons être ouverts pour développer de
nouvelles approches. Cela demande de la créativité et du courage pour sortir de la façon dont
nous faisons habituellement les choses.

2. Être inclusif : Si nous voulons que chacun prenne sa part de responsabilité, nous devons
apprécier la variété et inclure tous ceux que nous oublions ou ignorons souvent.

3. Avoir un esprit ouvert : nous étiquetons souvent les autres et limitons leur contribution
dans les débats. Nous ne pouvons arriver à un mode de travail synodal que lorsque nous nous
ouvrons à de nouvelles idées et méthodes.



SEPT DISPOSITIONS QUI NOUS AIDENT À PARTICIPER PLEINEMENT 

A LA DEMARCHE SYNODALE

PARTICIPATION

4. Etre à l'écoute de chacun : Lorsque nous apprenons les uns des autres, nous reflétons mieux la
merveilleuse réalité aux multiples facettes que l'Église du Christ est censée être.

5. Avoir une compréhension du « cheminer ensemble » : Cela demande de la patience, car nous
nous permettons mutuellement d'être sur un chemin où nous découvrons ensemble la volonté de
Dieu.

6. Comprendre le concept d'une Église co-responsable : Lorsque nous valorisons et impliquons le
rôle unique et la vocation de chaque membre pour le renouvellement et l'édification de toute
l'Église, nous sommes alors coresponsables et donc synodaux.

7. Ouvrir la voie par le dialogue œcuménique et interreligieux : Nous ne pouvons rêver qu’avec les
autres chrétiens, les personnes d'autres confessions et toute la famille humaine.



Nous sommes envoyés pour annoncer aux autres la Bonne Nouvelle

Tous les baptisés sont invités à
sortir vers les autres car l'Église
existe pour proclamer la Bonne
Nouvelle. C'est pourquoi le pape
François nous rappelle que l'Église
ne peut être centrée sur elle-
même.

La dynamique d'un chemin synodal
permet à l'Église de mieux
témoigner de la Bonne Nouvelle.

Le pape François nous invite
particulièrement à tendre la main à
ceux qui vivent aux périphéries
spirituelles, sociales, économiques,
politiques et géographiques de
notre monde,





QU'EST-CE QU'UNE PÉRIPHÉRIE ?

• "L'Eglise est appelée à sortir d'elle-même et à aller vers les
périphéries, pas seulement géographiques, mais également celles
de l'existence." Ce propos de Mgr Jorge Bergoglio, prononcé le 9
mars 2013, montre qu'il n'a pas attendu d'être élu pape pour placer
"les périphéries" au centre de son discours.

• Dans la perspective du pape François, lorsqu’on parle de la
périphérie, il ne s’agit pas uniquement d’un espace: c’est aussi la
réalité humaine marquée par la misère, la souffrance, le péché, peut-
être également l’absence de Dieu, lorsque la société s’organise dans
le refus de toute référence à un ailleurs qu’elle-même.



PÉRIPHÉRIE POUR LE PAPE FRANCOIS

Si nous appliquons l'image de la périphérie à l'Église, il y a souvent un groupe
central de personnes impliquées dans leur paroisse et il y en a d'autres qui sont en
marge ou à la périphérie de la vie paroissiale. Lorsque nous sommes sur un chemin
synodal, nous nous connectons non seulement avec le centre mais aussi avec ceux
qui se sentent exclus et souvent laissés pour compte et avec ceux qui se posent des
questions sur le sens de la vie.



CONSTITUTION APOSTOLIQUE
SUR LE SYNODE DES ÉVÊQUES 15 SEPT 2015

• # 1

« Aujourd’hui encore, en cette période historique où l’Église
entre dans une nouvelle étape évangélisatrice qui lui demande
de se constituer dans toutes les régions de la terre en un état
permanent de mission, le Synode des Évêques est appelé, comme
tout autre institution ecclésiastique, à devenir toujours plus un
canal adéquat pour l’évangélisation du monde actuel, plutôt que
pour son auto-préservation».

IMPORTANCE DU RÔLE DE L’EVÊQUE DANS LA DEMARCHE SYNODALE



RÉSUMÉ DES 3 PILIERS DE LA SYNODALITÉ

• COMMUNION = KOINONIA = UN SEUL COEUR

• PARTICIPATION = KARISMA = UN SEUL ESPRIT BEAUCOUP DE 
DONS ET DE CHARISMES

• MISSION= KERYGMA = UN MESSAGE DE SALUT = REMPLIR LA
PLUS GRANDE COMMISSION DE PROCLAMER LA BONNE
NOUVELLE PAR LA PAROLE ET L'ACTION

• KOKAKE (Koinonia, Karisma, Kerygma)

• MISSION DANS LA  COMMUNION

• COMMUNION DANS LA  MISSION



La synodalité nous apprend à construire des ponts. La synodalité
combat l’esprit de chapelle: « hors de mon église, hors de ma
paroisse, point de salut ! » L’Esprit de chapelle favorise le repli sur
soi.

c. LA SYNODALITE DEMAIN

Une Eglise synodale est une Eglise aux portes ouvertes, toujours
prête à la rencontre des autres, en sortie missionnaire.

La synodalité se vit à plusieurs niveaux. Bien sûr celui de la
communauté de paroisses, mais aussi celui de l’Eglise diocésaine.

Aucune communauté des paroisses n’est une île perdue en plein
océan. Elles sont reliées entre elles et l’évêque assure l’unité
entre toutes .



Aucune communauté des paroisses n’est isolée, mais reliée à d’autres, à
l’Eglise diocésaine. Ce qui suppose de cultiver non seulement l’esprit
paroissial, mais aussi l’esprit diocésain et la démarche synodale doit nous
y aider.

c. LA SYNODALITE DEMAIN

Mais l’Eglise diocésaine fait partie de l’Eglise universelle en communion
avec le successeur de Pierre. La synodalité s’articule sur ces trois niveaux.
Un baptisé doit intégrer ces trois niveaux :

• celui de l’Eglise paroissiale
• de l’Eglise diocésaine
• de l’Eglise universelle



NEUF PIÈGES À SURVEILLER ET À ÉVITER 
POUR UNE DEMARCHE SYNODALE ADEQUATE



NEUF PIÈGES À SURVEILLER ET À ÉVITER 
POUR UNE DEMARCHE SYNODALE ADEQUATE

Être conscient de ces écueils peut nous aider à nous engager positivement dans 
le cheminement synodal.

1. Se conduire en dehors de Dieu

La synodalité est un processus spirituel conduit par le Saint-Esprit. Il ne s'agit pas d'un
événement de formation en planification d'entreprise. Nous pouvons être tentés d'oublier
que nous sommes des pèlerins et des serviteurs sur le chemin tracé pour nous par Dieu.

2. Se concentrer sur soi-même et sur ses préoccupations immédiates

Le Processus synodal est une occasion de s'ouvrir, de regarder autour de nous, de voir les
choses sous d'autres points de vue, et de se donner à l'évangélisation missionnaire en allant
vers les périphéries. Cette façon de faire nous oblige à penser à long terme et à la fois global
et local.



3. Ne voir que des « problèmes en toute chose»

Nous devons apprécier où le Saint-Esprit génère la vie et voir comment nous pouvons
laisser Dieu travailler plus pleinement. Les défis, les difficultés et les épreuves auxquels
notre monde et notre Église sont confrontés sont nombreux. Néanmoins, la fixation sur les
problèmes ne fera que nous conduire à être submergés, découragés etc,

4. Se concentrer sur les structures (institutions)

La conversion et le renouvellement des structures ne se feront que si nous changeons nous
aussi. Nous pouvons nous concentrer sur l'expérience de cheminer ensemble pour
discerner le chemin à suivre, inspirés par le Saint-Esprit, seulement ensuite sur la façon dont

les structures pourraient changer.

NEUF PIÈGES À SURVEILLER ET À ÉVITER 
POUR UNE DEMARCHE SYNODALE ADEQUATE



5. Ne pas voir au-delà des bornes de l'Église

L'Église existe pour le monde. Nous devons garder à l'esprit la situation dans son ensemble
pour remplir notre mission dans le monde. Un processus synodal est un temps de dialogue
avec des personnes d'expériences et d'expertises diverses, avec toutes les personnes de
bonne volonté. C'est un moment de réflexion sur la paix, les questions de vie et la
migration. C'est l'occasion d'approfondir le cheminement œcuménique avec d'autres
confessions chrétiennes et d'approfondir notre compréhension avec d'autres traditions
religieuses.

6. Perdre de vue les objectifs du processus synodal

Un processus synodal garde à l'esprit l'objectif de discerner comment Dieu nous appelle à
avancer ensemble. Aucun processus synodal unique ne resoudra toutes nos
préoccupations et tous nos problèmes. La synodalité est une attitude et une démarche, il
faut avancer de façon co-responsable, ouvert à accueillir ensemble les fruits de Dieu dans
la durée.

NEUF PIÈGES À SURVEILLER ET À ÉVITER 
POUR UNE DEMARCHE SYNODALE ADEQUATE



7. Conflits et divisions
Le Saint-Esprit nous conduit toujours plus profondément dans la communion avec Dieu et
les uns avec les autres. Les graines de la division ne portent pas de fruits; lorsque nous
faisons pression sur les autres pour qu'ils pensent comme nous, cela entraîne la division.
Nous pouvons choisir la voie de l'Esprit.

8. Traiter le Synode comme une sorte de parlement ou d'assemblée de citoyens

On peut confondre la synodalité avec le débat politique où un camp bat l'autre. Il est
contraire à l'esprit de synodalité de provoquer les autres ou d'encourager des conflits qui
divisent qui menacent l'unité et la communion de l'Église.

9. N'écouter que ceux qui sont déjà impliqués dans les activités de l'Église
Cette approche est peut-être plus facile à réaliser, mais elle ignore une partie importante
du Peuple de Dieu.

NEUF PIÈGES À SURVEILLER ET À ÉVITER 
POUR UNE DEMARCHE SYNODALE ADEQUATE



Rev.Fr.Narcisse DJERAMBETE, CM

LA GOULETTE 

AN ORIENTATION WORKSHOP-LEVEL1


